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Roccamonfina, lì 17.12.2020 

COMUNICAZIONE N. 117 
 

Al Personale Docente 

Ai Genitori 

Ai Rappresentanti dei genitori 

Al personale ATA 

Alla dott.ssa Marta Cardillo 

Albo 

 Sito web 

Registro Elettronico 
 
 Oggetto: Attivazione “Sportello di ascolto psicologico on line”.  

 

    Il Ministero dell’Istruzione, con nota prot. 1746 del 26 ottobre 2020 ha inteso realizzare una serie 

di attività rivolte al personale scolastico, a studenti e a famiglie, finalizzate a fornire supporto 

psicologico per rispondere a traumi e disagi derivanti dall’emergenza COVID-19, istituendo uno 

Sportello Psicologico presso ogni Istituzione Scolastica.  

   Presso questo Istituto, lo sportello psicologico, rivolto gratuitamente ad alunni, docenti, genitori e 

personale ATA,  sarà attivato da lunedì 21 dicembre 2020, e sarà attivo per tutta la durata 

dell’emergenza sanitaria. 

   Considerata la situazione di emergenza data dall’epidemia COVID -19, con  l’impossibilità di 

svolgere le attività dello sportello in presenza, le attività si svolgeranno su piattaforma online, 

tramite Google Meet. 

   Lo sportello d’ascolto online sarà gestito dalla psicologa incaricata da questo Istituto, la dott.ssa 

Marta Cardillo. La consulenza verrà effettuata su piattaforma online, tramite Google Meet.  

   I Sigg. genitori potranno autorizzare la partecipazione dei propri figli al progetto tramite la 

sottoscrizione del modulo allegato da inoltrare all’indirizzo ceic8be00b@istruzione.it.  

 

Obiettivi dello Sportello di Ascolto Psicologico:  

 

-  supporto psicologico individuale nel periodo di emergenza  

- sostegno alla persona, laddove mostri delle fragilità emotive, scarsa motivazione o difficoltà 

nell’affrontare questo periodo di emergenza e di forte destabilizzazione  

- supporto genitoriale nella gestione dei figli a casa (conflittualità, organizzazione del tempo e dello 

spazio, difficoltà relazionali)  

- supporto emotivo agli insegnanti sul piano didattico e al personale non docente sul piano 

relazionale.  
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    La prestazione consisterà in colloqui finalizzati all’ascolto, al contenimento e al raggiungimento 

di un maggior benessere psico-emotivo. Non avranno natura clinica né terapeutica, ma 

esclusivamente di sostegno psicologico, consulenza e orientamento.  

 

Modalità di accesso  

 

L’accesso all’attività dello sportello avverrà  tramite appuntamento da fissare direttamente 

con la Psicologa e si svolgerà secondo il seguente calendario: 
  

Lunedì 21 dicembre 2020 Dalle ore 15,00 alle ore 19,00 

Martedi 22 dicembre 2020 Dalle ore 15,00 alle ore 19,00 

Mercoledì 23 dicembre 2020 Dalle ore 15,00 alle ore 19,00 

Lunedì 28 dicembre 2020 Dalle ore 15,00 alle ore 19,00 

Martedi 29 dicembre 2020 Dalle ore 15,00 alle ore 18,00 

Mercoledì 30 dicembre 2020 Dalle ore 15,00 alle ore 18,00 

Lunedì 11 gennaio 2021 Dalle ore 15,00 alle ore 18,00 

Mercoledi 13 gennaio 2021 Dalle ore 15,00 alle ore 18,00 

Venerdì 15 gennaio 2021 Dalle ore 15,00 alle ore 18,00 

Lunedì 18 gennaio 2021 Dalle ore 15,00 alle ore 18,00 

Mercoledi 20 gennaio 2021 Dalle ore 15,00 alle ore 18,00 

Venerdì 22 gennaio 2021 Dalle ore 15,00 alle ore 18,00 

 

Per prenotare il colloquio, sarà sufficiente, nel pieno rispetto della privacy, inviare un’email 

a acsportellopsicologico@gmail.com e si sarà ricontattati per fissare un appuntamento. 

 
LA DIRIGENTE SCOLASTICA  

Prof.ssa Reginia Assunta DI ZAZZO 
firma autografa sostituita a 

mezzo stampa ai sensi dell'art.3 

comma 2 del Dlgs.39/1993 

 


